
 

REISEN MIT KINDERN 
CHECK- UND PACKLISTE  
 
VOR DER REISE  

 Schlüssel für die Wohnung hinterlegen 

 Urlaubsadresse für Notfälle hinterlassen 

 Briefkastenleerung organisieren oder Post ummelden 

 Pflege von Haustieren und Pflanzen abklären 

 Auto checken (Luftdruck, Ölstand, Wischblätter, Scheibenwasser, ggf. Nationen-Kennzeichen) 

 

DOKUMENTE 

 gültige Ausweispapiere (Personalausweis/ggf. Kinderpässe/Führerschein) 

 Sicherheitskopien der Ausweispapiere (getrennte Aufbewahrung von den Originalen!) 

 Kreditkarten 

 Führerschein 

 Flug- / Bahntickets 

 Reise-/Buchungsunterlagen 

 Versicherungen (Krankheit/Reise/Gepäck) 

 Impfpässe 

 Adressbuch 

 

VOR DEM VERLASSEN DER WOHNUNG ODER DES HAUSES 

 Kühlschrank und Müll leeren 

 Fenster und Türen schließen 

 Elektrogeräte vom Netz nehmen 

 Herd ausschalten 

 Gas und Wasser abstellen 

 Anrufbeantworter und Zeitschalter für Lampen und Radios anstellen (Einbruchschutz) 

 

FÜR UNTERWEGS 

 Wasser, Getränke, Obst und Snacks  

 Baby: Lätzchen, kleiner Löffel & Probierpackung Babynahrung oder Obstgläschen,  

      ggf. heißes Wasser in der Thermo-Kanne für Babymilch 

 Hörspiele, Lieblingsmusik, Malsachen, Reisebücher (z.B. Pixie-Bücher), Kuscheltiere 

 Taschentücher 

 Abfalltüte 

 Wechselkleidung für Babys und Kinder 

 genügend Kleingeld für Raststätten-Toiletten 

 Wickeltasche mit Windeln, Feuchttüchern, Wechselbody 

 Taschenmesser 

 Sonnenblenden für die Kinderfenster 

 Ball und Klapproller für Fahrpausen 

 



 

REISEAPOTHEKE 

 Erste Hilfe Set für die Reise mit Heftpflaster, Mullbinden, etc.  

 Kühlgel für Insektenstiche, ggf. Insektenschutzmittel  

 Kopfschmerztabletten 

 Mittel bei Magen-Darm-Beschwerden, Durchfall 

 Mittel gegen Reisekrankheit 

 Fieberthermometer, Fieberzäpfchen oder Fiebersaft 

 Zeckenzange 

 Kühlkissen 

 Kühlsalbe bei Sonnenbrand 

 Nasenspray 

 Halsschmerzmittel 

 Desinfektionsspray 

 ggf. Mittel für Zahnungsbeschwerden (z.B. Beißring) 

 ggf. Globuli 

 sonstige Medikamente: ________________________________________ 

 

KULTURTASCHE UND PFLEGE 

 Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnputzuhr 

 Kinderbad oder –duschcreme, Kindershampoo  

 Wundschutzcreme, Öl 

 Pflegecreme, Lotion 

 Sonnenschutzmittel (für Babys und Kleinkinder hoher Lichtschutzfaktor), After-Sun-Lotion 

 Deo 

 Bürste, Haarspangen und ggf. Haarspray, Schaum/Gel 

 Rasierzeug 

 Schminksachen 

 Hygieneartikel (Slip-Einlagen, Tampons, etc.) 

 Nagelschere, Nagelfeile & Co. 

 ggf. Kontaktlinsenset 

 

BABY- UND KLEINKINDBEDARF, DER IN EINEM FAMILOTEL BEREITS VORHANDEN IST: 

 Baby- und Kinderbetten, passendes und kindergerechte Bettwäsche 

 mindestens Wickelauflage und Windeleimer, oft auch Wickeltisch 

 Kinderwagen, Buggys und Rückentragen 

 Kinderstühle und Hochstühle  

 Babybadewanne, Töpfchen, WC-Einsatz und Trittbank 

 Flaschenwärmer und Vaporisator 

 Möglichkeiten zur Nahrungszubereitung 

 Kindersicherungen für Steckdosen 

 Babylätzchen 

 Babyphone 

 Mindestens in allen Babyhotels, aber oft auch in anderen Familotels:  

      Stilltee, Milchnahrung und Babygläschen, Babyphone 

 

 

 



 

SONSTIGER BABYBEDARF, DER UNABHÄNGIG VOM GEWÄHLTEN HOTEL EINGEPACKT WERDEN SOLLTE: 

 UV-Schutzkleidung, Kopfbedeckung 

 Windeln, ggf. Schwimmwindeln 

 ggf. Nuckel, Ersatznuckel 

 Lieblings-Stofftier und Schmusedecke 

 

KLEIDUNG BABY UND KLEINKIND 

 _______ x Bodys, Unterwäsche 

 _______ x Langarm-Shirts 

 _______ x Strampler 

 _______ x Hosen  

 _______ x T-Shirts  

 _______ x kurze Hosen und/oder Röckchen, Kleidchen 

 _______ x feste Schuhe, Sandalen 

 _______ x Regenkleidung, Gummistiefel 

 _______ x Schlafanzüge 

 _______ x Mütze oder Hütchen 

 _______ x Badekleidung 

 _______ x Schwimmflügel 

 

KLEIDUNG GROSSE KINDER, TEENS, ERWACHSENE: 

 _______ x Unterwäsche 

 _______ x Hosen (ggf. Gürtel) 

 _______ x Shorts 

 _______ x Sweatshirts, Pullover 

 _______ x T-Shirts 

 _______ x Kleider, Röcke 

 _______ x Jacke 

 _______ x Socken/Strümpfe/Strumpfhosen 

 _______ x Regenbekleidung 

 _______ x Pyjama, Nachthemd 

 _______ x Kopfbedeckung 

 _______ x Schuhe, Wanderschuhe, Sandalen, Stiefel, ggf. Abendschuhe, Badeschuhe 

 _______ x Badehose/Bikini/Badeanzug 

 

SONSTIGES REISEZUBEHÖR: 

 Reisewecker  

Unterhaltung und Spiele: 

In jedem Familotel gibt es mindestens ein 

Spielzimmer, Spielplatz und eine Spiele-Bibliothek 

zum Ausleihen von Gesellschaftsspielen. Somit reicht 

es, wenn Sie ein paar Sachen für Ihr Zimmer bzw. 

Appartement einpacken, z.B. Lieblings-Stofftier und 

Lieblingspuppe, Bücher, ein paar Spielzeugautos, 

Puzzle, Malbuch und Stifte. 

 Reise-Nähzeug 

 Taschentücher 

 Reiseführer, Karten 

 Ersatzbrille, Sonnenbrille 

 Regenschirm 

 Smartphone mit Ladekabel 

 Bücher/Zeitschriften 

 Fotoapparat/Kamera 

 Sportausrüstung (z.B. für Wintersport, Reiten) 

 


